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Uberblick

»Vorstellungsrunde (Wunsche, Erwartungen)

» Umweltschutz an der Universitat Freiburg und
das Freiburger Pramienmodell "DezMon"

» Erfahrungen aus dem Teilprojekt Psychologie
» Diskussion

» Kernelemente einer Handreichung fir neue
DezMon-Projekte
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Hintergrund

r Problem: Steigende Kosten (Strom, Gas, Warme, ...)
r Ziel: Einsparpotenziale bei den Verbréauchen erschliel3en
rRandbedingung: Kein Verzicht auf Arbeitsmoéglichkeiten und
Komfort

rWege:

1. Technische MalRhahmen

(z.B. energieoptimierter Betrieb der Gebaude)
2. Organisatorische Malnahmen

(z.B. Steigerung des Einflusses energierelevanter Faktoren bei
Investitionen durch Information der Entscheidungstrager)

3. Nicht-technische MalRnahmen
(geandertes Verhalten der Nutzerinnen und Nutzer)
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Typische Auffalligkeiten bei der Nutzung von Raumen

» Warmeverbrauch

Heizung auf ,,5*; bei Uberhitzung Fenster 6ffnen

Heizung ,.an“ und Fenster offen / gekippt / Tur offen / Raum ungenutzt
Sonne, Sonnenschutz geschlossen, keine Anwesenheit

Tar offen in RGumen mit ZwangsbelUftung/Klimatisierung

Heizung auf Frostschutz, Fenster gekippt (WCs) = Heizkérper warm

’ Stromverbrauch

Keine Sonne, Sonnenschutz geschlossen, Licht an

Sonne, Licht an

Flurlicht ,an“; Intervalle zu lang; manuelles Ausschalten nicht moéglich
Warmwasserbereiter und Getrankeautomaten im Dauerbetrieb

PC lauft durchgehend (Mittagspause, nachts)

Bildschirmschoner auf PC verhindert Dunkelschaltung
Standby-Verluste bei PCs, Druckern, ... (2 ,,Green IT*)

v ¥ ¥V ¥ VY
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b Organisatorische und technische Probleme
» Umschaltung Sommer-/Winterzeit (kein Betreuer; Funkuhr ohne Empfang)
r Absenkzeiten bei Heizung nicht an die Gebaudenutzung angepasst
» Kompetenzen der Nutzer / Hausmeister

Workshop "Energiesparen im Hochschulbereich* Folie 6



LBERT-LUDWIGS-

RSITAT FREIBURG

wiederholt

777 /
""V ""%f/‘{/ Feiertage

1-‘

7
/ //”.X,' / Sommer-/Winterzeit
/////5 )

zentral

dezentral

n. Schahn (2007)
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Effektivitat der MalRnahmenbereiche

einmalig wiederholt

Strom: 1200 € Strom: --
zentral Heizung: 1400 € Heizung: 2000 €
Gesamt: 2600 € Gesamt: 2000 €
Strom: 100 €™ Strom: 3200 €
dezentral Heizung: 100 € Heizung: 800 €
Gesamt: 200 €™ Gesamt: 4000 €

(Abschéatzung der Aufteilung von 8.800€ Pramie fur 2007)
(*): in Verb. mit ,dezentral/wiederholt*
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(Triviale?!) Zahlengrundlagen

»Verbrauchswerte (Zahlerstande)
» Angemessen?
» Zuverlassig?
» Vollstandig?
» Zeitraume vergleichbar?
»Versorgungsspezifische Lastanteile: HLS, IT
(ein bis zwei Drittel; s.a. Neifer, 1999)
»Vergleichsgrolie fur Erfolgskontrolle
»Vormonat / Vorjahr?
»Vergleichszeitraum des Vorjahres?
» Basislinie ("Referenz*)? Fortschreibung?

» Witterungsbereinigung (Verfahren)?
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»2 Gebaude
»120 Mitarbeitende
» 600 Studierende

» ,,Autonom*

» Einfache Zahlerstruktur
»Keine Liuftungsanlagen
» Wenige Klimaanlagen
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Finanzielle Ausgangssituation Psychologie:
» Kosten der Energie in 2005:

» Strom: 30.000 €

rWarme: 16.000 €
» Preis-Steigerungen seit 2003

» Strom: +33% (bis 2008)

»Gas: +47% (bis 2007)

rWarme: +173% (bis 2008)
»Verbrauchs-Steigerungen

» Strom: +7% pro Jahr
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Einsparpotentiale

rModell fur Stromverbrauch offenbart IT-Lastigkeit:

Stromverbrauch 2005:
65 % fir die Informationstechnologie

O Licht

W Lehre

O Betriebstechnik
O Sonstiges

BT fix

O IT variabel

» Begehung

» Strom: PCs eingeschaltet; Stand-By-Verluste;
»Heizung:

» Einstellungen der Anlagen (Uhren, Absenkzeiten, ...)

» Nutzung (Thermostatventile, Fenster/Liftungsverhalten)
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» Zahlerstande
(fur Rickmeldungen und Pramie):
» Gas, Warme, Strom, Wasser
» monatlich, wochentlich(, taglich, real-time)
» Temperaturen via USB-Logger
» PC-Laufzeiten
»Heiz-, Luftungs-, Ausschaltverhalten:
» Begehungen
» Selbsteinschatzungen:
» Fragebogen
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Wichtige zentrale Mallnahmen

r,.Green IT"
» Klimatisierung; Server; Thin Clients
» Heizung / Luftung

» Zeitgesteuerte Thermostatventile in
Seminarraumen

» Nachtauskuhlung (in Vorb.)
» Beleuchtung / Strom
» Zeitrelais mit vorzeitiger Abschaltmaoglichkeit
» Schaltuhren fur Kopierer u.a.
» Austausch von Leuchtmitteln (CCFL, LED)
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,.Psychologie des Energiesparens**

Aktion Umweltpsycholog. Komponente
+ Uber Verbrauche, insbes. » Wissen vermitteln

Stand-By-Verluste von PCs , positive Einstellung férdern
informieren

+ Schaltbare Steckdosen- » Handlungsmdglichkeit
leiste installieren schaffen

» Offentlichkeitsarbeit, »* Moralische Wertschatzung
Auszeichnung vermitteln

» Erkennen positiver
Konsequenzen verstarken

» Pramie: Kollektiver Gewinn * Wirtschaftliche Anreize

Belohnung fiir eine geben
gemeinsam erbrachte » Unterstiitzung durch
Leistung soziale Netzwerke

ermaglichen
Umweltpsychologische Quellen:

Abrahamse et al. (2005), Aijzen (1991), Fietkau & Kessel (1981),
Flury-Kleubler & Gutscher (2001), Griesel (2004), Matthies et al. (2004),
Prose et al. (1992), Spada (1990), Wortmann et al. (1993).
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Interventionen |

» Beratung in Institutsgremien
(Institutskonferenz, IMT-Kommission, ...)

» Aktuelle Informationen uber WWW-Prasenz
und Emails

» Wochentlich aktualisiertes Poster im Foyer

» ,Energiesparpartner*
- gegenseitige Information und Supervision
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» ,,Online-Prompts*
- Moglichkeit zur Rickmeldung, aktueller Bezug

I Energiespartipp

Guten Morgen!

Heute werden fiir Freiburg 10°C am Tag und
5°C in der Nacht vorhergesagt.

Bei diesen Temperaturen konnen Sie heute
ihrer Heizung ruhig:

1Gute Nachtl sagen!
Stellen Sie hierzu abends das Thermostat
Ihrer Heizung auf Stufe 1-2 zuriick.
Dies bringt eine enorme Ersparnis und Ihr Buro
ist auch am nachsten Morgen schnell wieder aufgewarmt!

Wir wiinschen lhnen noch einen schinen Valentinstag!
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,,Nachher 1

Stromverbrauch Hauptgebaude:

Eins parungen 2007: Verand. 2006-08 zu Referenz (2003-05)

»Pramie: rd. 8.800 €  |:'[p. . .
»CO,: 30 t (19%) Uﬁ%ﬁHﬁﬁ LR T
» Energie: 30 -

»Strom: 30 MWh (15%) Monat
'Helzung: 100 MWh (32%) Heizung gesamt:

Einsparungen gg. Referenz (Mittelwert 2003-2005)

MWh

< (=2 absolut
S
—4— prozentual

= 8.803,27

o Institut fiir Psychologie

[ S A Quartal
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Aktive PCs und Drucker 7/2006-6/2007 “Erfolge”
180 60
50
— S 40 A
£
c T 30
s
< 20
10
0
Fenster offen PC eingeschaltet  Verbreitung von
Netzabschaltern
28 °3°8 (PCs)
Tage Umweltbeeinflussendes Verhalten

020.11./6.12.06

Verringerte Einschaltdauer von PCs:

»PCs werden in der Regel gezielter genutzt und
»in den Ruhephasen abgeschaltet.
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Folie 19

» Fir Studierende:
» Fragebogen S
» Kurzinterviews
» Wettbewerb
»Flyer
» Energiesparfilm

e
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» Probleme
» Fluktuation der Personen; Gewohnheiten
» Anwesenheit auRerhalb der Offnungszeiten?
» Interessenskonflikte?
» Kosten-Nutzen-Relation?
» Fehlbedienungen und Stérungen werden auf
Energiesparprojekt attribuiert, aber...

» Positive Nebeneffekte:

» Durch gesteigerte Aufmerksamkeit werden
» Fehlbedienungen
» Technische Stérungen usw.
frGher bemerkt und kénnen frihzeitig behoben werden
- deutliche Einsparpotentiale
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Zusammenfassung

» Wichtige Voraussetzungen:
r Verantwortliche Personen mit entsprechenden Ressourcen
» Hohe Akzeptanz des Projekts im Haus
» Gute Zahlenbasis (Zahler, Bereinigungsfaktoren, ...);
Transparenz; Unterstitzung durch TGM und KGM
»* Auch Gebaude mit guten Kennzahlen bergen noch Potential
» Umweltschéadliches Verhalten und Akzeptanz von neuen
Handlungsmdoglichkeiten erfordern Anderung des Verhaltens
der Mitarbeitenden z.B. durch:

» Laufend ,,im Gesprach bleiben”; Rickmeldungen, Gespréche,
Diskussionsrunden

» Energiesparteams, Online-Prompts
» Internet, WWW, email
» Mitsparen lohnt [... und kann auch gesund sein ...]
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» . Vorbild“:
Stadtverwaltung
Wiesbaden

» Trager: AK ,,Gesunde Universitat* und
AK ,,Nachhaltige Universitat*
» Uni-weite Aktion
» Rektorat und Psychologie als Pilotanwender
» Energiesparen als Nebeneffekt
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