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Was ist überhaupt Psychologie?

Wissenschaft vom Erleben und Verhalten

• Erleben: wahrnehmen, denken, fühlen, wollen, erinnern

• Verhalten: soziales Verhalten, Kommunikation, Problemlösen

Psychologie als Wissenschaft

• Empirische Daten – beschreiben, erklären, vorhersagen, intervenieren

• Geistes- und Naturwissenschaft: Verstehen (Interpretation) / Erklären und Vorhersagen
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Bachelorstudium Psychologie

Bachelor of Science Psychologie:

• Approbationskonform, polyvalent (Vorbereitung auf den Masterstudiengang und die Approbation als 

Psychotherapeut*in)

• Besteht aus verschiedenen Modulen: Vorlesungen, Seminaren, Übungen, Praktika

• 3 Jahre Regelstudienzeit, insgesamt 180 ECTS, 1 ECTS = 30 Stunden Arbeit

• Aufbau: 1. Jahr: Grundlagen- und Methodenfächer

• Ab 2. Jahr: zusätzlich Anwendungsfächer

• Im letzten Semester Bachelorarbeit

• In den Semesterferien Praktika
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Studienfächer und Studienverlauf

Grundlagenfächer: Methodenfächer:
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• Sozialpsychologie

• Biologische Psychologie und Medizin

• Allgemeine Psychologie: Lernen, Sprache, 

Motivation und Emotion

• Allgemeine Psychologie: Wahrnehmung, 

Aufmerksamkeit und Gedächtnis

• Differentielle Psychologie

• Entwicklungspsychologie

• Pharmakologie und Neurowissenschaften

• Einführung

• Geschichte der Psychologie u. Psychotherapie

• Wissenschaftliche Konzepte und Methoden, 

Ethik und Berufsrecht

• Forschungsmethoden

• Statistik, SPSS

• Planung und Durchführung wiss. Studien

• Forschungsorientiertes Praktikum



Studienfächer und Studienverlauf

Anwendungsfächer: Weitere Bereiche:
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• Testtheorie, Diagnostik und Gesprächsführung

• Störungslehre

• Verfahrenslehre

• Prävention und Rehabilitation

• Pädagogische Psychologie

• Wirtschaftspsychologie

• Orientierungspraktikum (4 Wochen)

• Berufspraktikum (6 Wochen)

• BOK-Kurse

• Bachelorarbeit
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Studienverlaufs-

plan



Praxisfelder

• Klinische Psychologie: 

• Stationär: Psychosomatik, Rehabilitation und Psychiatrie

• Ambulant: Psychotherapie

• Erziehungs- und Familienberatung, Kinder- und Jugendhilfe

• Schulpsychologie

• Wirtschaftspsychologie

Personal- und Organisationsentwicklung, Change Management, beratende Tätigkeiten

• Softwareentwicklung, Mensch-Maschine-Schnittstelle

• Forschung

• Polizei, Forensische Psychologie

• Verkehrspsychologie 

• Agentur für Arbeit

• etc.
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Wege zur Berufstätigkeit

2. Oktober 2023



Zulassung zum Studiengang

• Hauptfach Psychologie (Bachelor of Science)

• Nebenfach Psychologie (Bachelor of Arts) – nur 35 ECTS

(z.B. in Kombination mit einem geisteswissenschaftlichen Hauptfach) 

 Bewerbung direkt bei der Hochschule bis 15.7. (Studierendensekretariat, zuvor bei www.hoch-

schulstart.de registrieren);

Beginn nur im Herbst (Wintersemester)

ACHTUNG: Zulassungsbeschränkung!

Auswahl über Abiturnoten (hoher N.C.!) UND

Studierendenauswahlverfahren: Bundesweiter Eignungstest (https://www.studieneignungstest-psychologie.de/)

Ergebnisse Auswahlverfahren siehe (https://www.studium.uni-freiburg.de/de/studienangebot/studienfaecher/info/258)
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Studienauswahlverfahren

• Umfasst: 

• Obligatorisches Online-Self-Assessment (OSA)

• Freiwilliger fachspezifischer Studieneignungstest (BaPsy-DGPs)

• Teilnahme dringend empfohlen 

• Testinhalte und Testmaterial auf Internetseite (https://www.studieneignungstest-psychologie.de/)

• Merken:

• Anmeldung: im Januar, frühzeitig informieren!

• 100€ Gebühr für Teilnahme

• Von 20 Universitäten bundesweit anerkannt
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Wichtige Fähigkeiten fürs Psychologie-

Studium

• Gute kognitive Fähigkeiten

• Gute Englischkenntnisse

• Gute mathematische und naturwissenschaftliche 

Grundbildung

• Umgang mit Computer und Internet

• Freude am Lesen, Interpretieren und Schreiben

• Interesse an einer zukünftigen Arbeit mit Menschen
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Weitere Informationen
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Internetseiten des Instituts für 

Psychologie:

www.psychologie.uni-freiburg.de

Service Center Studium:

www.studium.uni-freiburg.de

Studierendenauswahlverfahren:

https://www.studieneignungstest-

psychologie.de/

Deutsche Gesellschaft für 

Psychologie e.V.:

https://www.dgps.de/

Tag der 

offenen 

Tür: 22. 

November 

2023



Noch Fragen?

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

.

2. Oktober 2023 14


