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Termin 3: 09.05.2012
Indikationsbereich Schlaganfall:

Frommelt, P. (2010). Rehabilitation von Personen mit einem Schlaganfall. In Frommelt, P. & Ld&sslein,
H. (Hrsg.). NeuroRehabilitation. Berlin: Springer, S. 633-672.

Indikationsbereich Brustkrebs:

Heckl, U. & Weis, J. (2010). Medizinpsychologische Aspekte der Patientin mit Mammakarzinom. In: R.
Kreienberg, V. Mobis, W. Jonat & T. Kihn (Hrsg.), Mammakarzinom Interdisziplinér (S. 337-347).
Berlin: Springer.

abrufbar unter: http://www.springerlink.com/content/q555025n5x624631/fulltext.pdf
Indikationsbereich Chronischer Schmerz:

Kroner-Herwig, B., Frettloh, J., Klinger, R. & Nilges, P. (2011) (Hrsg.). Schmerzpsychotherapie :
Grundlagen Diagnostik Krankheitsbilder Behandlung. 7., vollstdndig aktualisierte und (berarbeitete
Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer. Daraus: Kapitel 1 (S. 4-14), Kapitel 7 (115-132) und (fakulta-
tiv: Kapitel 24 (431-452))..

abrufbar unter: http://www.redi-bw.de/start/unifr/EBooks-springer/10.1007/978-3-642-12783-0

Termin 4: 16.05.2012

www.krankheitserfahrungen.de

www.healthtalkonline.org

Termin 5: 23.05.2012
Krankheitsbewdltigung (entspricht der VVorlesungsliteratur)

Buchi, S. & Buddeberg, C. (2004). Subjektive Krankheitskonzepte — Krankheitsbewaltigung. In C. Bud-
deberg (Hrsg.), Psychosoziale Medizin (S. 409-430). Berlin: Springer.
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Termin 6: 06.06.2012
Somatopsychische Komorbiditat: Anpassungsstérungen (entspricht der VVorlesungsliteratur)
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Harter, M. & Baumeister, H. (2007). Atiologie psychischer Stérungen bei chronischen korperlichen
Erkrankungen. In M. Harter, H. Baumeister & J. Bengel (Hrsg.), Psychische Stérungen bei kérperli-
chen Erkrankungen (S. 1-13). Heidelberg: Springer.

Basisliteratur fur die Termine 7 bis 10 stellt die Vorlesungsliteratur zu den Themen ,,Bewdltigung von
Behinderung und chronischer Krankheit” und ,,Gesundheitliche Schutz- und Risikofaktoren und Praventi-
on‘““ dar. Zusatzlich sind folgende Texte relevant:

Termin 8: 20.06.2012
Aufbau von Schutzfaktoren: sportliche Aktivitat

Schwarzer, R. (2004). Psychologie des Gesundheitsverhaltens: Einfiihrung in die Gesundheitspsycholo-
gie (3.Aufl.) (S. 203-233). Gottingen: Hogrefe.

Termin 9: 27.06.2012
Soziale Unterstiitzung

Knoll, N., Scholz, U. & Rieckmann, N. (2005). Soziale Unterstiitzung und Gesundheit. In Knoll, Scholz
& Rieckmann, Einfuihrung in die Gesundheitspsychologie (S. 147-181). Miunchen: Ernst Reinhardt.

Termin 11: 11.07.2012
Stressbewaltigung

Kaluza, G. & Renneberg, B. (2009). Stresshewaltigung. In J. Bengel & M. Jerusalem (Hrsg.), Handbuch
der Gesundheitspsychologie und Medizinischen Psychologie (S. 265-272). Géttingen: Hogrefe.

Kaluza, G. (2011). Trainingsmodul 2: Forderliche Denkweisen und Einstellungen entwickeln — das
Mentaltraining. In G. Kaluza: Stressbewaltigung - Trainingsmanual zur psychologischen Gesund-
heitsforderung (S. 103-118). Heidelberg: Springer.

Kaluza, G. (2011). Trainingsmodul 3: Stresssituationen wahrnehmen, annehmen und verandern — das
Problemldsetraining. In G. Kaluza: Stressbewdltigung - Trainingsmanual zur psychologischen Ge-
sundheitsforderung (S. 120-137). Heidelberg: Springer.
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