Beispielfragen für eine persönliche Auswertung des und Auseinandersetzung mit dem eigenen Lerntagebuch
	Organisation 
	Gibt meine Gliederung (durch Überschriften, Unterpunkte) die Struktur des Stoffes gut wieder? 

	
	Könnte ich das Wichtigste auch kürzer und prägnanter darstellen? 

	
	Fehlen noch für das Verständnis notwendige Hintergrundinformationen? 

	
	Könnte ich das Lernprotokoll noch übersichtlicher und klarer strukturieren? 

	
	Könnte ich die verschiedene Teile mehr miteinander verknüpfen (Überleitungen, Beziehungspunkte finden, etc.)? 

	
	Ist das Lernprotokoll ein kohärentes Ganzes? 

	
	Könnte ich wichtige Punkte und neue Konzepte noch klarer herausstellen? 

	
	Stehen die einzelnen Sätze beziehungsvoll - nicht beziehungslos - nebeneinander? 

	Elaboration 
	Fallen mir Beispiele zum Stoff ein? 

	
	Könnte ich Bezüge und Anknüpfungspunkte zwischen dem Thema der Stunde und bereits bekannten Inhalten anderer Fächer/Seminare finden? 

	
	Welche Aspekte des Gelernten kann ich bei gegenwärtigen oder zukünftigen Tätigkeiten selber nutzen? Wie könnte eine solche Nutzung aussehen? 

	
	Überzeugt mich das Gelernte? 

	
	Kann ich das Gelernte mit meinem Vorwissen vereinbaren? 

	
	Könnte ich die genannten Theorien/Konzepte/Modelle noch verständlicher erklären? 

	
	Sind die die genannten Theorien/Konzepte/Modelle wissenschaftlich nachvollziehbar? 

	
	Verfüge ich über Erfahrungen, die diese Konzepte verdeutlichen könnten? 

	
	Verfüge ich über Erfahrungen, die diesen Konzepten widersprechen? 

	
	Könnte ich das Gelernte durch Analogien und Metaphern veranschaulichen? 

	
	Könnte ich das Gelernte graphisch veranschaulichen? 

	
	Wer könnte von diesen Theorien/Konzepte/Modelle in der Praxis profitieren? 

	
	Wie könnte ich diese Konzepte weiterentwickeln? 

	Metakognition 
	Welche Fragen blieben offen? 

	
	Erscheint mir etwas unklar oder falsch? 

	
	Bringt mich meine Vorgehensweise meinem Lernziel näher? 

	
	Wo habe ich meine Lernziele erreicht? Wo nicht? 

	
	Könnte ich den Stoff meinem Mitbewohner erklären? 

	
	Könnte ich mit dem Autor über sein Thema ein wissenschaftliches Gespräch führen? 

	
	Könnte ich schwierige Teile noch besser erläutern? 

	
	Formuliere ich präzise mit eigenen Worten? 

	
	Bin ich noch bei meinem eigentlichen Thema oder habe ich mich verzettelt? 

	
	Wo ist meine Arbeitsweise effektiv, wo nicht? Was könnte ich anders machen? 

	
	Was fällt mir beim Verfassen von Lernprotokollen besonders schwer? 


