Erfahrungen mit der neoadjuvanten Chemotherapie bei Brust-
krebspatientinnen

Die neoadjuvante Chemotherapie ist eine wichtige Form der Behand-
lung bei Brustkrebserkrankungen. Dabei finden tUber mehrere Wochen
regelmaRige Behandlungszyklen statt, in denen Chemotherapeutika
verabreicht werden, bevor im Anschluss eine Operation stattfindet. Es
ist bekannt, dass Chemotherapien mit Nebenwirkungen einhergehen
kénnen. Diese kdnnen fur Betroffene belastend sein und mit einer ver-
ringerten Lebensqualitat einhergehen. Weiterhin ist bekannt, dass Er-
wartungen, die Patient*innen vor einer Behandlung haben, einen Ein-
fluss auf das Erleben von Nebenwirkungen und Vertraglichkeit haben
koénnen.

In einem ersten Schritt wurden bereits die Erwartungen von Patientin-
nen vor der Chemotherapie erfasst. In einem zweiten Schritt sollen nun
im Zuge der Masterarbeit diese Patientinnen erneut befragt werden.
Dabei geht es um die Erfahrungen mit der Chemotherapie. Au3erdem
wollen wir die Erfahrungen mit den Erwartungen in Bezug setzen.

Die Hauptaufgabe der Masterarbeit besteht in der Erstellung eines In-
terviewleitfadens, der Durchfihrung und Auswertung von Interviews mit
Brustkrebspatient*innen, drei Monate nach Beginn der Chemotherapie,
zu Erfahrungen mit der Chemotherapie.

Die Arbeitsschritte der zu verfassenden Arbeit sind:

e Literaturrecherche und Integration von Literatur zu psychologi-
schen Aspekten von Krebserkrankungen und -behandlung, ins-
besondere zu Behandlungserwartungen und -erfahrungen

e Fuhren von halbstandardisierten Interviews

¢ Inhaltsanalytische Auswertung

e Diskussion der Ergebnisse

Die Betreuung Ubernimmt PD Dr. phil. Alexander Wiunsch, Dipl.-
Psychologe. Kontaktaufnahme per E-Mail an:
alexander.wuensch@uniklinik-freiburg.de
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